Il Collegio Maestri di Sci Emilia Romagna, organizza per la stagione 2025 un corso
propedeutico

per i candidati maestri di sci alpino.

IL Collegio assicura attraverso la propria organizzazione e ’esperienza degli istruttori
nazionali

nell’ambito tecnico-didattico, un programma di preparazione adeguato alle esigenze dei
partecipanti.

L’obiettivo € quello di offrire una proposta tecnica completa, cercando di limitare al massimo
i costi

sostenuti dai candidati, in modo tale da avvicinare il piu possibile i candidati al mondo
dell’insegnamento sportivo, in osservanza al principio della promozione dello sport a livello
globale.

Il programma formativo prevede un lavoro tecnico svolto dagli Istruttori nazionali

con esecuzione delle prove svolte in sede d’esame

compresa la realizzazione di tracciati di slalom gigante.

Calendario e struttura del corso

Il corso propedeutico si articola in 3 moduli che si terranno prima delle selezioni previste a
marzo
2025 e si svolgera sulle nevi del consorzio stazione invernale Cimone.

1° MODULO - dal 13 al 16 gennaio 2025
2° MODULO - dal 29 gennaio al 1 febbraio 2025
3° MODULO - dal 27 febbraio al 2 marzo 2025

Durante i moduli, a discrezione degli istruttori ed in funzioni delle condizioni
neve e meteo, verranno sviluppate le seguenti attivita:

e Training di Slalom Gigante con proposte progressive su tracciati semplici dal primo modulo
fino ad eseguire nel terzo modulo, tracciatura su pista delle selezioni con rilevamento
cronometrico.

e Esercitazioniin campo libero sulle quattro prove tecniche richieste nei bandi di concorso
regionali: arco ampio, arco medio, arco corto e prova libera.

¢ Riprese video e commenti relativi alle prove di gigante e alle prove in campo libero.

Il lavoro sara il piu possibile personalizzato in base alle carenze tecniche ed alle necessita di
ogni
singolo candidato.

1. E' obbligatorio l'uso del casco certificato durante le ore di lezione sia in campo libero

che in slalom gigante.

Ogni docente coordinera un massimo di 8 allievi.

Il costo per ogni modulo & di euro 300,00 (trecentocinquanta). Chi volesse iscriversi a tutto il
corso



comprendente i 3 moduli, la somma totale verra scontata a euro 750,00 pagabile in unica
rata. Non sono ammesse quote di pagamento parziali. Il pagamento si effettua

tramite bonifico intestato a:

Modalita di iscrizione:

inviare entro il 31 dicembre 2025 nome cognome data nascita recapito tel a
info@maestridisci-er.it chiedendo di essere iscritti al corso propedeutico periloi periodi
interessati allegando copia del bonifico:

Collegio Regionale maestri di sci Emilia-Romagna BPER Agenzia di

Sestola CODICE IBAN IT 40 T 05387 67040 00000 2585342.




